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Modul 1 (und Schnuppermöglichkeit) Bibliodrama 
Mo 03.08.2026, 15:30 – Fr 07.08.2026, 13:00 h 
Mo 12.10.2026, 15:30 – Fr 16.10.2026, 13:00 h 

 
Modul 2 Do, 01.01.2026 *18.00 h  - Mo, 05.01.2026 *13:00 h 
 
Modul 3 Mo, 06.04.2026 * 18:00 h  - Fr, 10.04.2026 *13:00 h 
 
Modul 4 Mo, 10.08.2026 *15:30 h  - Fr, 14.08.2026 *13:00 h 
 
Modul 5 4 Online-Tage oder 2 Online Tage UND Systemisches Gestalt-Wochenende 

Online-Erlebnis: Systemische Gestaltarbeit zur Auswahl 
12.02.2026, 15:00 – 21:00; 11.07.2026, 9:00 – 16:00 

05.11.2026, 15:00 – 21:00; 11.02.2027, 15:00 – 21:00 
17.07.2027, 9:00 – 16:00; 04.11.2027, 15:00 – 21:00 

Schnupper-Wochenende systemisch 
14. – 16.08.2026, 18:00 – 13:00 h 
06. – 08.08.2027, 18:00 – 13:00 h 

 

Modul 6 Fr, 27.12.2026 *15:30 h  - Di, 31.12.2026 *13:00 h 
 
Modul 7 So, 21.03.2027 *18:00 h  - Do, 25.03.2027 *13:00 h 
 
Modul 8 Mo, 09.08.2027 *15:30 h  - Fr, 13.08.2027 *13:00 h 
 
 
Systemische Wochenend-Einheit (auch als Schnuppereinheit für Gestalt-Grundkurs möglich)  
„Du bist der ins Leben gebrachte Traum all deiner Vorfahren. Du bist Du und darfst es sein.“  
Ganz viel Erlaubnis zum Sosein, wie du bist, die braucht es immer wieder.  
Wenn du deinen Platz gefunden hast, dich wohlfühlst in deiner Position, mit den Menschen um dich  
herum, die dir guttun, dann kann innere Zufriedenheit in dir entstehen.  
In dieser Systemischen Einheit geht es genau darum: die Erlaubnis, die du dir selbst geben kannst, 
wenn dein Platz stimmig wird.  
 
Inhalte:  
• Gruppendynamisches Aufstellungsspiel mit der Methode des Dialogisierens  
• Gestaltpädagogische Sichtweise von Systemaufstellungen und Historie  
• Übungen zur bekanntesten Methode aus der Gestaltarbeit, zum Leeren Stuhl  
• Systemische Aufstellungen aus den Bereichen Familie und Beruf  
• Das Systemische Hexagon als Hintergrundfolie und Modell zu Work-Private-Flow  
• Erlaubnis zum Du-sein  

 
Kontakt: libon@haus-werdenfels.de, Tel. 09404 / 9502-24 
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